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REGLAMENTO DE LA PRUEBA

La XXV Media Maratén organizada por el Ayuntamiento de Jarandilla de la Vera, se

celebrard el 26 de noviembre de 2023 a las 10 de la maiana desde la Avda. Joaquin Ruiz
Jiménez s/n junto a la Casa de la Cultura. También se celebrard la Il carrera de 10 kildmetros a
las 10:15 (en lo sucesivo 10K).

La web de la prueba es:

http://mediamaratonjarandilla.com

Esta prueba cuenta con el patrocinio y colaboracién de la Direccidén General de
Deportes de la Junta de Extremadura, Diputacidn de Caceres, Mancomunidad Intermunicipal

de la Vera y diferentes entidades de la localidad.

Art. 2.- RECORRIDO:

El circuito se desarrollard sobre un recorrido mixto de caminos, con un perfil medio-
duro, sobre una distancia de 21.097 m. La prueba se celebrara sobre un circuito cerrado al
trafico mientras esta se desarrolla excepto los autorizados por la Organizacion. Este estara
controlado y vigilado por la Policia Municipal, Guardia civil, y voluntarios de Proteccién Civil y
Cruz Roja.

El circuito de la IV 10 K. se desarrollara por un recorrido mixto de caminos, con un
perfil medio-duro, sobre una distancia de 10 kilémetros, se desarrollara sobre un circuito
cerrado al trafico mientras esta se desarrolla excepto los autorizados por la Organizacidn. El
recorrido estara controlado y vigilado por policia Municipal, Guardia Civil, y voluntarios de

Proteccion civil y Cruz Roja asi como de la organizacion.

Art. 3.- PARTICIPANTES:

Podran participar los corredores mayores de 18 afios que lo deseen, hasta 90 afos, sin
ningun tipo de distincidn, federados o no, en la media maraton.

Podran participar los corredores mayores de 16 afios que lo deseen, hasta 90 afos, sin
ningun tipo de distincion, federados o no, en la carrera de 10K.

Excepto lo estipulado por la RFEA para los atletas extranjeros, sin residencia en

Extremadura. La participacion de extranjeros se requlara segun lo establecido al respecto

por la RFEA.

El dorsal debe ir de forma visible en el pecho.
No esta permitida la entrada en meta con acompafiantes que no sean participantes de

la prueba.
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En la ruta senderista podran participar todas las personas que quieran, pudiendo

participar menores, siempre con la compaiiia de un adulto, y firmando una autorizacion.

Art. 4.- CATEGORIAS:

Se establecen las siguientes categorias, tanto masculino como en femenino (para ser
considerado en una categoria el atleta participante debe de tener la edad cumplida al dia de la
prueba. En caso de cumplir afios el mismo dia seria de la categoria superior)

Categorias XXV Trail Media Maratdn Jarandilla de la Vera:

§ Absoluta: mayores de 18 afios y hasta 39 anos.
§ Veterano A: de 40 afios hasta 49 anos.

§ Veterano B: de 50 aiios hasta 59 afos.
§ Veterano C: mayores de 60 afios en adelante.

§ Comarcal Mancomunidad de la Vera: nacidos o empadronados en cualquier pueblo

de la comarca de la Vera.
§ Local: nacidos o empadronados en Jarandilla de la Vera.
§ Inclusivos/as: deberd presentar acreditacion que lo certifique.

Categorias 10 K Jarandilla de la Vera:

§ Absoluta: mayores de 16 afios y hasta 39 afios.

§ Veterano A: de 40 afios en adelante.

Art. 5.- HORARIOSE

Entrega de dorsales: se efectuara el dia anterior a la carrera (sabado) de 17:00 h a
20:00 h, y el domingo dia de la prueba desde las 8 h a 9:30 h. En caso de incidencia en la
inscripcion, se aconseja presentar recibo bancario al recoger el dorsal.

Entrega pulseras para la ruta senderista, desde las 8 h a 9:30 h.

Salida Media Maratén: 10:00 h desde la Avda. Joaquin Ruiz Jiménez s/n junto a la
Casa de la Cultura.

Salida 10 K: 10:15 h desde la Avda. Joaquin Ruiz Jiménez s/n junto a la casa de la
cultura

Cierre de punto de control: a las 12:00 h. se levantara el avituallamiento de ese punto
y los corredores quedaran fuera de carrera en el alto de Cerro Pino.

Tiempo limite de entrada a meta: a las 12:30 h. se cerrara la linea de meta.

Art. 6.- PREMIOS:
Trail Media Maratdn
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CLASIFICACION GENERAL MASCULINA Y FEMENINA

12.- 300 €, TROFEO

292.- 200 €, TROFEO

39.- 150 €, TROFEO

42.-100 €

59.-50€

CATEGORIAS

§ ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA: 1°2.- 22.- 32.- |OTE DE PRODUCTOS

§ VETERANOS/AS A/B/C MASCULINA Y FEMENINA: 12.- 22.- 32.- LOTE DE PRODUCTOS

§ COMARCAL MASCULINAY FEMENINA: 12.- 2¢.- 32.- LOTE DE PRODUCTOS

§ LOCAL MASCULINA Y FEMENINA: 19.- 2¢.- 32.- LOTE DE PRODUCTOS

§ INCLUSIVOS MASCULINA Y FEMENINA: 12.- 22.- 32.- LOTE DE PRODUCTOS

Los premios no serdn acumulativos.

10K

CLASIFICACION GENERAL MASCULINAY FEMENINA

19.- Jamén | 29.- Paleta | 32.- lote de producto

CATEGORIAS

§ ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA: 12.- 22.- 32.- LOTE DE PRODUCTOS

§ VETERANOS/AS MASCULINA Y FEMENINA: 19.- 22.- 32,- LOTE DE PRODUCTOS

Los premios no serdn acumulativos.

El nimero maximo de participantes sera de 300 (por riguroso orden de inscripcidn
confirmada). La Organizacién podra aumentar el nimero de inscritos si lo considera
conveniente.

El plazo de inscripcion sera desde el dia 9 de octubre hasta el 18 de noviembre (14:00
horas) ambos inclusive. La inscripcidn se realizard en www.evedeport.com habra 2 plazos de
inscripcion, desde el 9 de octubre hasta el 1 de noviembre la cuota sera de 12 €, y del 2 de
noviembre al 18 de noviembre la cuota sera de 15 €.

La inscripcidon para la carrera de 10 k sera de 10 € en plazo Unico hasta el 18 de noviembre.
No se tramitara ninguna inscripcién que no contenga todos los datos completos.
Descalificacién de cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar en la
prueba, proporcione datos erréneos para poder hacerlo.

El organizador retendra el premio hasta que el atleta presente la documentacién que permita

su participacion en la prueba.

Art. 8.- AVITUALLAMIENTOSH
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Habrd puestos de avituallamiento en los puntos kilométricos 5, 10, y 15
aproximadamente y linea de meta donde se dard un bocadillo. Rogamos a todos |@s

participantes que tiren las botellas en los puntos indicados y colaboren en la limpieza del

recorrido.

Art. 9.- ASISTENCIA MEDICA Y SEGUROSH

Se contara con los seguros de responsabilidad civil y de Accidentes, asi como con la

presencia de ambulancia y médico

Art. 10.- SERVICIO CORREDORESH

A todos/as los/as corredores/as por el hecho de participar, se les obsequiara con una
Bolsa del Corredor, con camiseta conmemorativa, mochila y valioso lote de productos de la
zona, y al terminar la carrera un bocadillo y bebida y un caldo. Por cuestiones de prevision,
solo se entregara bolsa del corredor a los primeros 300 corredores.
La Organizacidn dispondra durante el domingo, si la situacion sanitaria lo permite, de servicio

de consigna- guardarropa y duchas y de servicio de masajes.

Art. 11.- LUGAR DE CELEBRACION:

Las Salidas y llegadas se ubicaran en la Avda. Joaquin Ruiz Jiménez de Jarandilla de la Vera
(Casa de Cultura), entre el Parador Nacional Carlos V y la Residencia Universitaria V

Centenario.

Art. 12.- CONTROL DE LA PRUEBA:

Por motivos de seguridad, organizacion y salud, se establece el Cierre de Carrera alas 2 h.
desde el inicio en el ultimo puesto de avituallamiento situado en Cerro Pino km.15 vy a las
2.30 h. en la linea de meta.

La prueba estara controlada por la organizacién y por el Comité Autondmico de Jueces de la
Federacién Extremena de Atletismo, personal voluntario autorizado, proteccién civil, cruz roja
y jueces de la Federacidn Extremefa de Atletismo. La organizacién declina cualquier
responsabilidad con aquellos corredores que no pasen dicho control o incumplan las normas
establecidas por la organizacidn y/ los responsables de las fuerzas del orden y Guardia Civil o
Policia Local. Sera descalificado el corredor/a que no compita con el dorsal bien visible en el
pecho o sin él, utilice sustancias prohibidas, no cumpla las normas establecidas, ni las
indicaciones de la Organizacién, no cubra las distancias establecidas o no acate las decisiones

de los jueces.

Art. 13.- RECLAMACIONES:
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Las clasificaciones oficiales son competencia unica del Juez Arbitro de la prueba, y cualquier

reclamacién debera cursarse por escrito al mismo, acompafiada de un depésito de 60 euros y

dentro de los 30 minutos siguientes a la comunicacién de los resultados.

Art. 14.- SEGURIDADS

La organizacidn tiene contratado los seguros de Responsabilidad Civil y de Accidentes que
cubriran los dafos producidos por la carrera y los sufridos por los corredores. La
Organizacion declina toda responsabilidad de los dafos fisicos, morales o materiales que la
participacidn en esta prueba pueda causar a los que libremente compitan.

La Organizaciéon responderd por los daios que, en relacidén con la organizacién o como
consecuencia de la realizacién de la actividad, se produzca a los que en ella participen o lo
presencien o a otras personas, siempre que los mismos les sean imputables por imprecision,
negligencia o incumplimiento de las obligaciones establecidas en el reglamento general de

Policia/politica de espectaculos publicos y actividades recreativas.

Art. 15.- DERECHO A LA IMAGEN:

El participante declara reconocer y aceptar que el Organizador tiene derecho a grabary
captar/fijar imagenes fijas y animadas del Evento (incluyendo su nombre y apellidos, sus
palabras y su representacion) que aparezcan en los diferentes equipamientos (en adelante
“Las Peliculas y las Imagenes").

El Participante declara aceptar toda explotacidn, por parte del Organizador o de un tercero
autorizado, de las Peliculas e Imdagenes y de la totalidad o una parte de su contenido o
extractos para las siguientes necesidades, sin limitacion de duracion: Difusion del Evento (es
decir toda difusidn en su totalidad o en extractos, en directo o en diferido, en cualquier medio
de comunicacion o de plataforma conocida o que se cree en el futuro, radiodifusion,
teledifusion, cualquier comunicacion o distribucion movil, digital, en circuito cerrado o en
lugares publicos, por Internet o DVD); Explotacién por parte de cualquier patrocinador,
colaborador o proveedor del Evento en sus operaciones/campafias de comunicacion
institucional. Promocion de las futuras ediciones del Evento o de cualquier evento/operacién
asociado; Promocidn institucional o comercial del Club Polideportivo Jarandilla.

De acuerdo con lo que establece la Ley orgéanica 15/1999 del 13 de diciembre, de la
proteccion de datos de caracter personal, el participante podra ejercer su derecho de acceso a
estos ficheros con el objeto de rectificar o cancelar de forma parcial o total su contenido. Para
ejercitar este derecho deberd solicitarlo por escrito a la Casa de la Cultura de Jarandilla de la
Vera, Avda. Joaquin Ruiz Jiménez de Jarandilla de la Vera s/n 10450 Jarandilla de la Vera,

Caceres.
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ATLET1ISVIUO

Art. 16.- ACEPTACION DEL REGLAMENTO

La participacidn en la prueba supone la aceptacién del presente reglamento. La organizacién
podra solicitar en cualquier momento la acreditacién de los datos resefiados en la inscripcion.
La irregularidad o falsificacion de los mismos podrd provocar la descalificacion. Para lo no
contemplado en la presente normativa, la Organizacion decidird, segun criterio propio, en
base a la reglamentacion al respecto, la solucién mas adecuada.

INFORMACION: 699253021 | Email: deportejarandilla@gmail.com
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