
                                            

 

III JORNADA LIGA CAMPO TRAVES 

II JUDEX 

"IV CROSS CIUDAD DE LLERENA” 

01 de Diciembre 2024 

CIRCUITO 

“PARQUE PERIURBANO PIEDRAS BARATAS” 

 

La Ciudad de Llerena y su Excmo. Ayuntamiento, apuesta por el atletismo, 

colaborando con FAEX y organizando una vez más junto al club AtCAMPISUR, 

una jornada de liga de campo través. Cuenta con el apoyo y colaboración de 

Asociación Atletismo Campiña Sur y como director deportivo José Antonio 

Fuentes Mena.   

Se han diseñado tres circuitos para que puedan desarrollarse todas las pruebas 

con su programa recomendado para el mes de DICIEMBRE: 

- Circuito A: de 1000 metros.  

- Circuito B: de 2000 metros. 

- Circuito C: de 500 metros. 

 

 Artículo 1. Información de la prueba. 

El próximo día 01 de diciembre se celebrará en Llerena el IV Cross Ciudad de 

Llerena junto con la jornada liga Judex y Federados 

 

Artículo 2. Clubes participantes.  

Podrán participar todos los Clubes que tengan licencia por Extremadura en vigor para la 

Temporada 2024 y clubes, asociaciones, patronatos municipales, colegios etc… a nivel de Judex. 

Los atletas que los representen deberán estar vinculados a los mismos mediante licencia 

federativa para la Liga de Clubes y la licencia de Judex para la de Judex. Los equipos se agruparán 

en las categorías sub-14, sub-16, sub-18, sub-20, absoluto (sub-23 y senior) y master A y B. 

Master (Master A 35 – 44 años cumplidos y B 45 años en adelante). La de Judex, Sub14, sub 16 

y sub18. Popular Hombres y Mujeres 18 años cumplidos.  

Artículo 3. Atletas participantes.  

Podrán participar todos los atletas con licencia nacional o autonómica para la temporada 2024 

y con licencia Judex de la temporada 2024. Los atletas de categoría inferior a la sub-14, no 

podrán participar en la Liga. Lo harán en carrera no competitiva los prebenjamines (sub 8), 

benjamines (sub10)  y alevines (sub 12). 



                                            

 Podrán participar atletas sin licencia federativa en la prueba de carácter popular absoluta 

abonando a la Federación 10 €.  

*Podrán participar además, atletas de otras comunidades previa solicitud a la Faex. Dicha solicitud deberá ser aprobada por el 

equipo de dirección deportiva, y una vez aceptada, se acompañará con el abono de la cuota correspondiente para estos casos. En 

ningún caso, un atleta de otra comunidad podrá proclamarse campeón o campeona de la Liga de Cross en su modalidad individual. 

Sin embargo, los atletas de otras comunidades pertenecientes a clubes con licencia por la Federación Extremeña de Atletismo SÍ 

podrán puntuar para la clasificación de sus clubes aunque no lo hagan para la clasificación individual. Esto es, legitimar el derecho 

de los clubes extremeños a conformar sus equipos en base a sus atletas y determinar el derecho de los atletas con licencia por 

Extremadura a la hora de ser campeones de la Liga de Cross. 

 

Artículo 4. Inscripciones.  

Las inscripciones deberán realizarse por la intranet de la Real Federación Española de Atletismo 

(http://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp) . La inscripción se podrá realizar hasta el martes anterior a 

la prueba en la que se pretenda participar, teniendo un día posterior para subsanar errores de 

inscripción u olvidos excepcionales de última hora. Tan sólo será necesario hacer la inscripción 

en una jornada para participar en las restantes pruebas de la liga, a excepción de los atletas 

máster que deberán hacerlo si cambian de categoría entre una prueba y otra. 

La recogida de dorsales se llevará a cabo en secretaría desde las 10:45 horas. 

 Está abierta la participación también de atletas populares. La prueba está incluida dentro del 

calendario nacional de pruebas de Nivel II, por ello también podrán inscribirse atletas con 

licencia nacional con clubes por otras Federaciones. Tanto los atletas populares, como aquellos 

con licencia nacional con clubes por otras Federaciones deberán realizar un ingreso de 10 € en 

la cuenta ES24-2048-1290-7297- 0000-1883 y mandar el resguardo bancario a 

secretaria@atletismo-ext.com con los datos de la inscripción. 

Artículo 5. Horario. 

 El horario de competición y distancias serán las siguientes: 

Horario  Categoría       Distancia   Vueltas 

11:00 h  Sub 14 Femenino     2.000 m   1B 

11:15 h  Sub 14 Masculino     2.000 m   1B 

11:30 h Sub 18 Masculino – Femenino                 4.000 m  2B 

12:00 h  Máster y Sub 20 Masc -Fem   4.000 m  2B  

12:00 h Popular Masc – Fem    4.000 m    2B  

12:30 h  Sub 8 Sub10 Femenino       500 m            1C 

12:35 h  Sub 8 Sub10 Masculino       500 m  1C 

12:40 h Sub 12 Femenino      1.000 m 2C 

12:50 h Sub 12 Masculino     1.000 m  2C 

13:00 h  Sub 23 y Absoluta Mas – Fem             8.000 m  4B 

13:35 h Sub 16 Masculino-Femenino   3.000 m 1A+1B  

 
 
Artículo 6. Clasificaciones de las pruebas integrantes de la liga. 

 - Individual: En base al orden de llegada a meta para cada categoría individual contemplada en 

el presente reglamento, teniendo en cuenta todos los participantes inscritos en la prueba.  

http://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp


                                            

- Equipos: La clasificación por equipos, independiente para cada categoría de clubes del presente 

reglamento, se establecerá tomando como base los puestos ocupados por los tres primeros 

atletas de un mismo equipo, teniendo en cuenta todos los participantes inscritos en la prueba. 

El/la primer atleta clasificado/a de cada categoría obtendrá 1 punto, el segundo 2 puntos y así 

sucesivamente. Los atletas que no formen equipo en cada categoría no serán descartados en la 

puntuación. Vencerá el equipo que menos puntos obtenga. 

 Artículo 7. Premios 

* Medallas para todos los deportistas de las categorías menores, sub 8, 10 y 12, y nombramiento 

en pódium para los tres primeros de cada categoría  

* Medalla para los tres primero de cada categoría, 1, 2º y 3º clasificado. 

* Trofeo para cada equipo ganador sub 14, 16,18, senior, master A y B, categoría masculina y 

femenina 

* Trofeo para el primero femenino y masculino de la carrera popular 

 

 

 

 

Artículo 8. Circuito 

 

 

CIRCUITO A (1000m) 



                                            

 

 

CIRCUITO B (2000m) 

 

 

 

 

 

 

CIRCUITO C (500m). 



                                            

 

 

Ubicación:  

Parque peri urbano “Piedras Baratas”, sito entre la Ciudad Deportiva Municipal 

Carlos de la Rosa “Toy” y el Auditorio de Llerena. 



                                            

7600m parking 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO GENERAL: 

 


