Informacién Técnica Campeonato de Esparna Federaciones Autonémicas Sub-18

Campeonato de Espaia Federaciones Autonémicas Sub-18
Palafrugell (Girona), 21 de junio de 2025

Informacién Técnica de interés

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacién Espariola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier Norma Reguladora de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a
su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es
asi.

SALVAGUARDA Y PROTECCION

La RFEA dispone de unas politicas, normas y cédigos de conducta para la Salvaguarda y la Proteccion, en ellas
se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, que se encuentran disponibles en:
https://www.rfea.es/datosrfea/salvaguarda.html

Nuestra Delegada de proteccion aandres@rfea.es atendera las dudas, denuncias, necesidades de nuestros
atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de proteccion, velando por el cumplimiento de estas
politicas de Salvaguarda.

Para atender cualquier cuestion relacionada con temas de Salvaguarda, disponemos de un canal de denuncia:
canaldenuncia@rfea.es

CLAUSULA DE DIFUSION DE IMAGENES DE MENORES:

La difusion de imagenes de los atletas menores de edad esta protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad
debe en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacion
no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA,
siendo responsable el autor de cualquier infraccidon que dicho uso pudiera conllevar.

INSCRIPCION Y LiMITE DE CAMBIOS

La inscripcion la han realizado las diversas Federaciones Autondmicas a través de la plataforma de la RFEA a
fecha 16 de junio. Sobre dicha inscripcion se autorizara hasta un maximo de ocho cambios hasta 10 minutos
antes de la hora limite de presentacion en Camara de Llamadas de la prueba en la que se vaya a realizar el
cambio (excepto para el relevo que debera ser 60’ antes del comienzo de la prueba pudiendo hacer cambios
hasta 10’ antes de la hora limite de presentacién en Camara de Llamadas). Los cambios efectuados en los
equipos de relevos no se contabilizaran.

INSCRIPCION PRUEBAS EXTRAS
Se han programado pruebas extras de 100 y 400 metros para los integrantes de los relevos. La inscripcion para
tomar parte en dichas pruebas se debe realizar 90’ antes de la disputa de cada prueba.

RECOGIDA DE DORSALES Y ACREDITACIONES

Un delegado de cada Federacion Autonémica podra recoger el sobre con los dorsales, acreditaciones y demas
documentacién en la secretaria del campeonato de 15:00 a 16:00 horas. No se entregaran dorsales de manera
individual a cada atleta.

CALENTAMIENTO Y ACCESO A LA ZONA DE COMPETICION Y ZONA DE EQUIPOS

Los atletas podran realizar calentamientos el sabado en horario de 10 a 12 en las mismas pistas. Durante la
competicion podran calentar en la zona de hierba ubicada en la recta contraria a meta, donde también estara
ubicada la zona de equipos.



https://www.rfea.es/datosrfea/salvaguarda.html
https://realfederacionatletismo-my.sharepoint.com/personal/imansilla_rfea_es/Documents/Escritorio/Tareas%20Ignacio/Competiciones2024/AntequeraSub23PC/aandres%40rfea.es
https://realfederacionatletismo-my.sharepoint.com/personal/imansilla_rfea_es/Documents/Escritorio/Tareas%20Ignacio/Competiciones2024/AntequeraSub23PC/canaldenuncia%40rfea.es
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EQUIPACION
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipacién oficial de su respectiva Federacion.
El incumplimiento de esta normativa podra ser motivo de descalificacion.

El orden de carrera en las pruebas de relevo mixto sera:
e 4x100: Mujer, Mujer, Hombre, Hombre.
e  4x400: Hombre, Mujer, Hombre, Mujer.

HORARIO DE PRUEBAS Y CAMARA DE LLAMADAS

Camara de Llamadas @ Salida a

Apertura Cierre Pista Hora PRUEBAS

16:30 16:40 16:45 17:30 Lanzamiento de Martillo | Mujeres Final
16:30 16:40 16:45 17:30 Triple Salto Hombres Final
17:15 17:20 17:25 17:30 400 m vallas Mujeres Final C
17:20 17:25 17:30 17:35 400 m vallas Mujeres Final B
17:25 17:30 17:35 17:40 400 m vallas Mujeres Final A
17:35 17:40 17:45 17:50 400 m Mujeres | Series extra
17:45 17:50 17:55 18:00 400 m Hombres = Series extra
16:45 16:55 17:00 18:00 Salto con Pértiga Hombres Final
17:55 18:00 18:05 18:10 400 m Mujeres Final C
18:00 18:05 18:10 18:15 400 m Mujeres Final B
18:05 18:10 18:15 18:20 400 m Mujeres Final A
18:13 18:18 18:23 18:28 800 m Hombres Final B
17:30 17:40 17:45 18:30 Lanzamiento de Peso Mujeres Final
18:20 18:25 18:30 18:35 800m Hombres Final A
18:30 18:35 18:40 18:45 200 m Hombres Final C
18:35 18:40 18:45 18:50 200 m Hombres Final B
18:40 18:45 18:50 18:55 200 m Hombres Final A
18:00 18:10 18:15 19:00 Salto de Altura Mujeres Final
18:00 18:10 18:15 19:00 Lanzamiento de Disco ' Hombres Final
18:45 18:55 19:00 19:05 1.500 m Mujeres Final
19:00 19:05 19:10 19:15 110 m vallas Hombres Final C
19:05 19:10 19:15 19:20 110 m vallas Hombres Final B
19:10 19:15 19:20 19:25 110 m vallas Hombres Final A
19:20 19:25 19:30 19:35 100 m Mujeres | Series extra
19:30 19:35 19:40 19:45 100 m Hombres = Series extra
19:40 19:45 19:50 19:55 100 m Mujeres Final C
19:45 19:50 19:55 20:00 100 m Mujeres Final B
19:50 19:55 20:00 20:05 100 m Mujeres Final A
19:55 20:05 20:10 20:15 5.000 m marcha Hombres Final
19:30 19:40 19:45 20:30 Lanzamiento de Jabalina | Hombres Final
19:30 19:40 19:45 20:30 Salto de Longitud Mujeres Final
20:25 20:35 20:40 20:45 2.000 m obstaculos Mujeres Final
20:35 20:45 20:50 20:55 3.000 m Hombres Final
20:45 20:55 21:00 21:10 Relevo 4x100 m Mixto Final C
20:55 21:05 21:10 21:18 Relevo 4x100 m Mixto Final B
21:03 21:13 21:18 21:26 Relevo 4x100 m Mixto Final A
21:11 21:21 21:26 21:34 Relevo 4x400 m Mixto Final C
21:19 21:29 21:34 21:42 Relevo 4x400 m Mixto Final B

21:27 21:37 21:42 21:50 Relevo 4x400 m Mixto Final A
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SORTEO Y ORDEN DE CALLES:

FEDERACION # Dorsal | Sorteo
ANDALUCIA 1 AND XVI
ARAGON 2  ARA Xl
ASTURIAS 3  AST XVII
ISLAS BALEARES 4  BAL \Y|
CANTABRIA 5 | CAN VI
CATALUNA 6 CAT VIl
CASTILLA LA MANCHA 8 | CLM Vv
ISLAS CANARIAS 9 CNR |
COM. VALENCIANA 10 CVA Xl
CASTILLA Y LEON 11 CYL v
EXTREMADURA 12 EXT Xl
GALICIA 13 GAL X
MADRID 14 MAD XV
MURCIA 16 MUR Il
NAVARRA 17 NAV IX
PAIS VASCO 18 PVA 1
LA RIOJA 19 RIO XV
L0 m IV VI VEVIE VIEIX X XX X XIV XV XV XV
1.500 m 1.2/ 3 4 5 6 7 8 9 /10 1112 13| 14 15 16 | 17
3.000 m 2/ 3 4/ 5|67 8 9 10/11/12/13 14 | 15 16 17 1
2.000 m obstaculos 3.4 5/6 7/ 8 9 10 1 12 13 14 15 16|17 1 2
Lanzamiento de Peso 4|/5, 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3
Lanzamiento de Martillo 5 6 7,8 9|10/ 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4
Lanzamiento de Jabalina 6 7 8 910 11 12| 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5
Salto de Altura 7 8 910 1112 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6
Salto con Pértiga 8 9 /10 11,12 13 14 15|16 17 1 2 3 4 | 5| 6 7
Salto de Longitud 9 10 11/12 13/14 /15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8
Triple Salto 10 11/12 13 14 15 16|17 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5000m Marcha 11 12 13/ 14|15/16 17 1 2| 3| 4| 5 6 7 8 9 10
Lanzamiento Disco 12113 14 15 16 17| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
CADENCIAS DE ALTURA Yy PERTIGA
ALTURA MUJERES 1,48-152-156-160-1,63-1,66-1,69-1,71-1,73 (+2cm)
PERTIGA HOMBRES 3,80 - 4,00 - 4,15 - 4,25 - 4,35 - 4,40 - 4,45 (+5cm)

La altura inicial podra ser la altura inferior de las solicitadas por los atletas (siempre y cuando el saltémetro lo
permita) de modo que, siendo una Unica para todos, la siguiente altura sera la marcada como inicial en el cuadro
anterior (modifica el art 4.7 de la norma reguladora). En el momento en que sélo quede un atleta en competicién
(si es el vencedor), éste podra solicitar la altura del listén que desee.
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HOMOLOGACION DE ARTEFACTOS

Prueba Limite presentacion
Martillo Mujeres Sabado 16:30
Peso Mujeres Sabado 17:30
Disco Hombres Sabado 17:30
Jabalina hombres Sabado 17:30

ACREDITACIONES

De acuerdo con la reglamentacion de la RFEA, todas aquellas personas que formen parte de los equipos de las
Federaciones Autondmicas deben tener licencia con la RFEA. Esto incluye a los delegados, entrenadores y otro
personal de apoyo, como pueden ser los médicos y/o los fisioterapeutas.

La peticién de acreditaciones finaliza este proximo jueves, 19 de junio, a las 19:00 horas, en el enlace que se
indica a continuacién:

https://rfea.typeform.com/to/ILOB3sgc



https://rfea.typeform.com/to/lL0B3sgc
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PLANOS DE CIRCULACION Y UBICACIONES

carpas equipos
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