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XIX Media Maraton Malpartida de
Plasencia, Reserva de la Biosfera de
Monfrague — Gran Premio Iberdrola

2025
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Articulo 1°: Organizacion

Sera organizada por el Ayuntamiento de Malpartida de Plasencia, con el apoyo de la Federacién
Extremefia de Atletismo asi como del “Circuito Extremefio de Grandes Carreras” de la Direccion
General de Jovenes y Deporte de la Junta de Extremadura y el Patrocinio de Iberdrola.

Articulo 2: Recorrido y organizacién de desplazamientos
Se establecen los siguientes recorridos:

- Media Maratén de Atletismo (21 km): Salida en Malpartida de Plasencia y llegada a
Villarreal de San Carlos, todo el recorrido discurrira por carretera. Los participantes
deben aparcar en Malpartida de Plasencia, entregar en guardarropa mochila que se les
llevara a meta y una vez que lleguen a meta un autobus los traera de vuelta a Malpartida
donde estaran duchas, entrega de premios y comida final.

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/media-maraton-malpartida-de-plasencia-reserva-
de-la-biosfera-de-monfrague-gran-premio-iberdrola-202-228026219

- 10KM. Salida en la Ex208 y meta en Villarreal de San Carlos. Los participantes deben
aparcar en Malpartida de Plasencia, seran trasladados en autobus a la salida, donde
tendran guardarropa que les llevara la mochila a meta y una vez que lleguen a meta un
autobus los traera de vuelta a Malpartida donde estaran duchas, entrega de premios y
comida final.

https://www.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatial Artifact&id=
228031461

- Ruta de senderismo (19KM): Salida en Malpartida y llegada a Villarreal de San Carlos.

Los participantes deben aparcar en Malpartida de Plasencia una vez que lleguen a
Villarreal un autobus los traera de vuelta a Malpartida donde podran disfrutar a la comida
final.

https://www.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatial Artifact&id=
186040419

- Ruta MTB (55 Km): Salida y llegada en Malpartida de Plasencia: Camino de Serradilla
— Ruta marrén- Villarreal — Cafana Real. Tienen salida y llegada en Malpartida.

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/ruta-mtb-media-maraton-malpartida-de-
plasencia-reserva-de-la-biosfera-de-monfrague-2025-228033182

- Carrerainfantiles: Se desarrollaran en zona urbana de Malpartida de Plasencia. Salida
y meta en Malpartida de Plasencia.
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Articulo 3: Categorias

Se estableceran las siguientes CATEGORIAS:

ATLETISMO MEDIO MARATON

Masculina
Sénior /Junior/Promesa de 18 a 34 de afios

« Iberdrola

Femenina
Sénior /Junior/Promesa de 18 a 34 de afios

Espafia

Veteranos A de 35 a 44 afios

Veteranas A de 35 a 44 afios

Veteranos B de 45 a 54 anos

Veteranas B de 45 a 54 anos

Veteranos C de 55 afios o0 mas

Veteranas C de 55 afios o mas

Inclusion

Inclusion

Local

Local

ATLETISMO 10 KM

Masculina

GENERAL

Femenina
GENERAL

Veteranos A de 35 a 54 anos

Veteranas A de 35 a 54 afos

Veteranos B de 55 afios o mas

Veteranas B de 55 afios o mas

Local

Local

El control de la prueba lo hace el comité de jueces de la Faex. No se permite correr sin dorsal, o
con el dorsal de otra persona. El dorsal siempre tiene que ir visible en el pecho y no se permite
la entrada a meta acompafado de personas que no participen en la prueba.

CARRERAS INFANTILES

Masculina
CHUPETINES- 0-5 ANOS (2020 y ant.)

Femenina
CHUPETINES- 0-5 ANOS (2020 y ant.)

SUB 8 — 6y 7 aiios (2018-19)

SUB 8 — 6 y 7 aiios (2018-19)

SUB 10 — 8 y 9 afios (2016-17)

SUB 10 — 8 y 9 aiios (2016-17)

SUB 12 — 10-11 aiios (2014-15)

SUB 14 — 12 y 13 afios (2012-13)

SUB 12 - 10-11 afios (2014-15)
SUB 14 — 12 y 13 aiios (2012-13)

La ruta senderismo y la ruta MTB no tienen categorias al ser actividades no competitivas.
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Articulo 4: Horarios.
SABADO 15 NOVIEMBRE
Entrega de dorsales de 18:00 a 21:00 en la Caseta Municipal de Malpartida de Plasencia

DOMINGO 16 Noviembre

e Secretaria en Caseta Municipal de Malpartida de Plasencia: 08:00 a
13:00.

o Salida senderismo: 08:30

o Salida autobus para corredores 10 KM: 9:15.

e Salida prueba MTB 09:30

Salida corredores 21km: 10.00. (tiempo maximo 2h15min).

Salida corredores 10 km: 10:30

Llegada corredores a meta desde las 11:10 hasta las 12:15.

Salida de autobuses desde Villarreal a Malpartida de Plasencia. A las

12:15 comenzaran a salir autobuses de vuelta.

o Carreras infantiles (A partir de las 13:30) — Zona Caseta Municipal
Malpartida de Plasencia.

o Entrega premios y comida: 14:30. (Caseta Municipal de Malpartida de
Plasencia).

Articulo 5: Inscripciones y plazas.

o A través de la pagina http://mediamalpartidamonfraque.blogspot.com/

Precio Inscripciones:

Media Maraton (21 KM): 10 EUROS (Opcién de autobus de vuelta 2 euros, opcién de comida
en Malpartida para comer en zona de entrega de premios o para llevar 3 euros)

Carrera Corta (10 Km): 10 euros (Incluye autobus de traslado al punto de salida y de vuelta a
Malpartida de Plasencia, opcion de comida en Malpartida para comer en zona de entrega de
premios o para llevar 3 euros)

Carreras infantiles: Gratuitas (incluyen un ticket de comida).

Marcha MTB: 10 euros (Opcién de comida en Malpartida para comer en zona de entrega de
premios o para llevar 3 euros)

Ruta Senderismo: 10 euros (Incluye autobus de vuelta a Malpartida de Plasencia, opcién de
comida en Malpartida para comer en zona de entrega de premios o para llevar 3 euros)

*Los ultimos 10 dias las inscripciones tendran un incremento de precio de 5 euros. El cierre de
inscripciones sera el miércoles 12 de noviembre a las 15.00.
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Las plazas seran limitadas para cada carrera:
- Senderistas: 50 plazas
- Ruta Mtb: 40 plazas

- Media Maratén y 10 KM 250 plazas

Articulo 5: PREMIOS, OBSEQUIOS Y COMIDA FINAL.

Se entregaran PREMIOS a los siguientes clasificados tanto de la categoria masculina como
femenina:

TROFEO O MEDALLA AL 1°,2°y 3° DE CADA CATEGORIA
PREMIO A LOS 3 PRIMEROS DE LA GENERAL MASCULINO Y FEMENINO
ATLETAS LOCALES

(*) Trofeo a los tres primeros clasificados masculino y femenino. Para optar a esta
clasificacion, el corredor o corredora debera estar empadronado en este pudiendo ser
solicitado cualquier documento que acredite dicha condicion en el momento de realizar la
inscripcion.

Todos los participantes recibiran una bolsa del corredor con varios obsequios. Ademas se

organizara una comida final para todos los participantes, que tendra lugar durante la entrega de
premios en Malpartida de Plasencia.

Articulo 6: AVITUALLAMIENTO

Existiran puestos cada 5 kildbmetros en las carreras de atletismo y 2 avituallamientos en la ruta
ciclista. Los senderistas tendran avituallamiento a su llegada a Villarreal de San Carlos.

Articulo 7: SERVICIOS MEDICOS

Habra un servicio médico de la organizacion durante la prueba. El Servicio Médico de la
competicion estara facultado para retirar durante la prueba a cualquier participante que, a su
juicio, manifieste un estado fisico que pudiera ir en detrimento de su salud.

Igualmente, durante la celebracion de la prueba habra una ambulancia en el circuito.
Estos servicios permaneceran en la zona de meta, hasta la finalizacién de todos los actos.
Articulo 7: SEGUROS

Se contara con los seguros de responsabilidad civil y de accidentes, asi como con la presencia
de ambulancia y médico, segun se establece en el R.D. 1428/2003 sobre pruebas que se
celebren en vias urbanas.
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ARTICULO 8: ACEPTACION, PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDAD Y
PROTECCION DE DATOS.

Los participantes, por el mero hecho de inscribirse libre y voluntariamente, declaran conocer y
aceptar plenamente el presente Reglamento.

Mediante su inscripcién, los participantes mayores de edad, asi como los representantes
autorizantes de aquellos menores de edad a los que acomparfian en nombre y representacion de
estos, declaran:

1. Encontrarse en un estado de salud fisica y psiquica 6ptima y una forma fisica adecuada para
participar en la carrera y asumir el riesgo derivado de esta practica deportiva.

2. Que durante el desarrollo de la prueba colaborara en lo posible con la Organizacion,
contribuyendo a evitar accidentes de cualquier tipo.

3. Que autoriza a las entidades organizadoras a utilizar sus datos personales para aquellas
actuaciones dirigidas a permitir el propio desarrollo de la competicion (elaboracién de dorsales,
clasificaciones, etc.), asi como a realizar fotos y videos de los participantes durante el evento y
a utilizar, publicar e incluir todo este material en los medios de comunicacion de las entidades
organizadores, sin esperar compensacion o retribucién alguna por este concepto
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