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Una vez mas la San Silvestre Dombenitense SOLIDARIA despedira el
afio, y en este 2025 cumplira su vigesima sexta edicion; esta organi-
zada por la Delegacion Municipal de Deportes del Ayuntamiento
de Don Benito, el Gimnasio Olimpia Squash y la colaboracion del
Club Atletismo Don Benito. Patrocinan esta edicion el Ayunta- |
miento de Don Benito, FUNDACION LA CAIXA y BURGER
KING. Este afio la carrera sera solidaria con las asociaciones
ASOCIACION DOY-DAS y ASOCIACION CONTRA EL CANCER.
La prueba esta autorizada por la Federacion Extremena de
Atletismo y tendra lugar el 31 de diciembre a partir de las 10:30
horas de la tarde desde la Plaza de Espafia de Don Benito.

AGRADECIMIENTOS

Nuestro agradecimiento por su inestimable colaboracion a la Cruz Roja Don Benito, a la
Agrupacion Local de Proteccion Civil, a la Policia Local del Ayuntamiento de Don Benito
y a todas las empresas colaboradoras.

CATEGORIAS MASCULINO Y FEMENINO

B SUB16 (nacidos en 2010-2011).
B SUB18-SUB20 (Nacidos en 2006-2009).

Bl SUB23/SENIOR (Absoluta) (Nacidos
2005 hasta cumplidos los 34 afios).

B MASTER A (de 35 a 44 afios).
B MASTER B (de 45 a 54 afios).
B MASTER C (de 55 en adelante).

INSCRIPCIONES

Las inscripciones de todos los participantes podran formalizarse, por riguroso orden, desde el
27 de octubre al 23 de noviembre o hasta agotar dorsales, para poder elegir la talla de camiseta.
En caso de que no se agotasen dorsales habra un segundo periodo de inscripcion del 24 de
noviembre al 14 de diciembre donde se podran hacer la inscripcion sin compromiso de talla de
camiseta, a través de la pagina web: https://www.chipserena.es

La web ofrecera al inscrito un documento de verificacion con sus datos y nimero de dorsal.
Las categorias Sub16 y superiores abonaran 6 euros al formalizar la inscripcion. Las categorias
inferiores a Sub16 deberan donar un kilo de alimentos no perecederos que ira destinados a
CRUZ ROJA en el Gimnasio Olimpia Squash. Podran participar en la prueba todas aquellas
personas que lo deseen, estén federadas (con la licencia de la RFEA actualizada y su correspon-
diente seguro) o no federados, siempre y cuando estén correctamente inscritos en tiempo y
forma, y deseen despedir el afio de una manera sana y deportiva. La prueba contara en esta
edicion con un maximo de 3.000 participantes.

RECOGIDA DE DORSALES Y CAMISETAS

Con el documento de verificacion impreso que nos proporcionara la pagina web,
los corredores de las categorias inferiores Sub-16 podran recoger el dorsal y entregar
los alimentos del 16 al 26 de diciembre en el Gimnasio Olimpia Squash situado en calle
Pescadores, 81 en horario de mafana y tarde de lunes a sabados y domingos por la
mafiana (Tfno. 924812525). El resto de corredores podran recoger el dorsal y la camiseta
a partir del dia 16 hasta el 26 de diciembre en el Gimnasio Olimpia Squash.

B CHUPETINES ACOMPANADOS
(Nacidos en 2020 y posteriores)

B PREBENJAMIN (Sub8)
(Nacidos en 2018 y 2019)

0 BENAVINES (recidos en 2016-2017).
0 ALBYINES (residos 2014-2016).
B SUB14 (nacidos en 2012-2013).

- Categorias inferiores a SUB 16 (17, 29, 3% y 4@ carrera): al recoger el dorsal entregar
un kilo de alimentos no perecederos en el Gimnasio Olimpia Squash.
- Categorias SUB 16 y superiores (5° carrera): recoger dorsal y camiseta en el Gimna-
sio Olimpia Squash.
Para aquellas personas que deseen colaborar con dicha asociacion, se habilitara un
DORSAL 0 en la pagina web de las inscripciones. No se admitiran inscripciones ni se
entregaran dorsales el mismo dia de la prueba.

IMPORTANTE: Sdlo se encontraran asegurados todos aquellos participantes que estén
inscritos en su carrera con su dorsal correspondiente y realizando su carrera a pie. Esta
terminantemente prohibido participar sin dorsal.

El control de la prueba sera realizado por los jueces del Comité Autonémico Extremefio.

PREMIOS

1 Se entregaran Trofeos a los 3 primeros clasificados de cada categoria excepto para la
categoria Chupetines que no sera competitiva.

B Habra premios en metalico para los 10 primeros clasificados de la general tanto
masculina como femenina: (1°: 250 - 2°:175 — 3°: 100 - 4°: 75 - 5°: 50 - 6°: 40 - 7°: 30
- 8% 30 - 9° 20 -10° 20 euros).

M Para los 3 primeros clasificados locales de 5% carrera Masculina y Femenina habra:

« Trofeo y Bono Oro Piscina Climatizada para el 1°,
« Bono Plata Piscina Climatizada para el 2° y Bono Bronce Piscina Climatizada para el 3°.

M Se entregara una mensualidad gratis en el Gimnasio Olimpia Squash a cada uno de los
ganadores en las diferentes categorias.

M Se entregara un Bono Oro de la Piscina Climatizada (5 sesiones) a cada uno de los
vencedores locales en cada una de las categorias.

I Habra regalos sorpresa para todos los participantes en las categorias Benjamin,
Alevin e Infantil, asi como a todos aquellos pequefios con dorsal acompafiados por
sus padres y a los atletas y grupos de atletas mejores disfrazados.

¥ Habra una caja sorpresa para el mejor disfraz individual y colectivo.

¥ Habra un premio al corredor mas veterano.

M Habra sorteo de regalos entre todos los participantes que lleguen a meta (sera necesa-
rio estar presente para recibir el premio con el nimero del dorsal correspondiente).

RECORRIDO

SE REALIZARAN CINCO CARRERAS:

PRIMERA CARRERA: a las 10:30 horas para los mas pequefios (Chupetines) acomparia-
dos de sus padres o0 de un adulto en brazos o en vehiculos de cuatro ruedas (dorsales color
rosa), sobre una distancia de 500 metros aproximadamente.

SEGUNDA CARRERA: a las 10:45 horas para la categoria Prebenjamines que pueden ir
solos (dorsales color verde), a excepcion de algun deportista especial que necesite ayuda,
sobre una distancia de 500 metros aproximadamente.

TERCERA CARRERA: a las 11:00 horas para las categorias Benjamines y Alevines (dorsa-
les color blanco) sobre una distancia de 1.000 metros aproximadamente.

CUARTA CARRERA: a las 11:15 horas para las categorias Sub-14 (dorsales color azul
sobre una distancia de 1.000 metros aproximadamente.

QUINTA CARRERA: a las 11745 horas para el resto de categorias. En esta carrera la salida

~se disfribuira en dos cajones: un primer cajon para los corredores federados (dorsales
color amarillo); y un segundo cajon para el resto de corredores populares (dorsales color
naranja), ambos cajones sobre una distancia de 7.000 metros aproximadamente.

EL RECORRIDO SERA URBANO CON SALIDA Y META EN LA PLAZA DE ESPANA.




RECORRIDOS RECORRIDOS
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31 de diciembre de 2025

SALIDA DE LAS CARRERAS:
Plaza de Espaiia a partir de las 10:30 h.
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