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REGLAMENTO OFICIAL 

VII CROSS NAVIDEÑO 

“CAMINO LA VEGA” · LA GARROVILLA 2026 

 

FECHA HORA DE SALIDA LUGAR 
Domingo, 13 de diciembre de 2026 11:00 h (carrera absoluta) Plaza Alonso de Mendoza 

 
 

DISTANCIA ABSOLUTA: 7.000 metros por circuito semiurbano de 
asfalto y caminos de tierra. 

 
INSCRIPCIONES: Hasta el miércoles 9 de diciembre de 2026, a las 
23:59 h, o hasta agotar dorsales.  
Inscripción Adulta con camiseta: hasta el martes 1 de diciembre de 
2026, a las 23:59 h, o hasta agotar dorsales. 

 
 
PRECIOS:  

- Categorías absolutas: 6 € ó 10€ con camiseta conmemorativa  
-  Categorías infantiles: 3 € 

 

Organiza: Ayuntamiento de La Garrovilla y Programa de Dinamización 
Deportiva de la Mancomunidad Integral de Servicios Vegas Bajas 

Con la colaboración de: Adecom Lácara y la Fundación Jóvenes y Deporte 
de la Junta de Extremadura  

 

C
ód

. V
al

id
ac

ió
n:

 C
3C

R
K7

6T
5H

FF
EF

7L
9X

N
Q

6Q
PN

K 
Ve

rif
ic

ac
ió

n:
 h

ttp
s:

//l
ag

ar
ro

vi
lla

.s
ed

el
ec

tro
ni

ca
.e

s/
 

D
oc

um
en

to
 fi

rm
ad

o 
el

ec
tró

ni
ca

m
en

te
 d

es
de

 la
 p

la
ta

fo
rm

a 
es

Pu
bl

ic
o 

G
es

tio
na

 | 
Pá

gi
na

 1
 d

e 
7 



AYUNTAMIENTO DE LA GARROVILLA  |  ÁREA DE GESTIÓN DEPORTIVA 

2 
 

 

1. INFORMACIÓN GENERAL Y ORGANIZACIÓN  
La séptima edición del Cross “Camino La Vega” de La Garrovilla se celebrará el domingo 13 de 
diciembre de 2026. Está incluida en el circuito “Run Navideño Vegas Bajas” y será la quinta 
carrera de la XII edición, por lo que puntuará para dicho circuito. 

La prueba está organizada por el Ayuntamiento de La Garrovilla y el Programa de Dinamización 
Deportiva de la Mancomunidad Integral de Servicios Vegas Bajas, con la colaboración de la 
Fundación Jóvenes y Deporte de la Junta de Extremadura. 

Contacto de la dirección de carrera: Yoan Iznaga Cantero · yicdinamizavg@gmail.com 

2. DISTANCIAS Y CIRCUITO 
La carrera absoluta se disputa sobre un circuito semiurbano de 7.000 metros, con salida a las 
11:00 h desde la Plaza Alonso de Mendoza. El recorrido combina un tramo urbano de asfalto y 
caminos de tierra situados alrededor de la localidad. 

Las carreras infantiles se celebrarán íntegramente sobre asfalto, con distancias aproximadas de 
50, 150, 400 y 1.000 metros, según la edad. 

AVISO: Los horarios podrán modificarse por motivos organizativos o de seguridad. Cualquier cambio se 
comunicará previamente en los canales oficiales del Ayuntamiento de La Garrovilla (Facebook e 
Instagram). 

3. PARTICIPACIÓN 
La participación está abierta a todas las personas que lo deseen, sin distinción de sexo. Se deberá 
respetar lo establecido por la Real Federación Española de Atletismo (RFEA) respecto a la 
participación de atletas extranjeros. Las inscripciones deberán formalizarse correctamente y 
dentro del plazo establecido. 
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4. CATEGORÍAS Y DISTANCIAS 
Las categorías desde Sub-8 serán competitivas y se establecerán por año de nacimiento, tanto en 
categoría masculina como femenina. 

CATEGORÍA AÑO DE NACIMIENTO DISTANCIA 
Pequeñines (no competitiva) 2021 y posteriores 50 m aprox. 
Sub-8 2019–2020 150 m aprox. 
Sub-10 2017–2018 400 m aprox. 
Sub-12 2015–2016 400 m aprox. 
Sub-14 2013–2014 1.000 m aprox. 
Sub-16 2011–2012 1.000 m aprox. 
Sub-18 2009–2010 1.000 m aprox. 
Absoluta 1992–2008 7.000 m 
Máster A 1987–1991 7.000 m 
Máster B 1982–1986 7.000 m 
Máster C 1977–1981 7.000 m 
Máster D 1972–1976 7.000 m 
Máster E 1967–1971 7.000 m 
Máster F 1966 y anteriores 7.000 m 
General — 7.000 m 
Por equipos / clubes — 7.000 m 

 

La carrera de Pequeñines será no competitiva. Para que una categoría masculina o femenina se 
dispute de forma independiente, deberá contar con al menos 3 participantes; si no se alcanza ese 
mínimo, los participantes pasarán a la categoría inmediatamente superior. 

5. PREMIOS Y OBSEQUIOS 

• Todos los participantes recibirán avituallamiento y un obsequio preparado por la organización. 

• Se entregará un obsequio a los tres primeros clasificados y a las tres primeras clasificadas de 

cada categoría de 7.000 metros. 

• Premios locales: premio al primer atleta local masculino y a la primera atleta local femenina 

que crucen la línea de meta. Además, se concederá un premio especial al atleta local. 

• En el Circuito Run Navideño 2026–2027 habrá premios para los tres primeros de las 

clasificaciones general y por equipos/clubes, masculinas y femeninas. Puntuarán los tres 

primeros atletas de cada club conforme al reglamento general del circuito. 
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6. INSCRIPCIONES Y CUOTAS  
CONCEPTO DETALLE 
Plazos 

Cuota absoluta 6 € Hasta el miércoles 9 de diciembre de 2026, a las 23:59 h, o hasta agotar 
dorsales. 

Carrera Absoluta 10€ (incluye Camiseta Conmemorativa de la prueba) hasta el martes 1 de 
diciembre de 2026, a las 23:59 h, o hasta agotar dorsales. 

Cuota infantil 3 € Hasta el miércoles 9 de diciembre de 2026, a las 23:59 h, o hasta agotar 
dorsales. 

Inscripción online www.cronofinisher.com o enlace publicado en www.atletismo-ext.com 

Inscripción infantil 
presencial 

Pequeñines a Sub-18: Ayuntamiento de La Garrovilla, 1.ª planta, Área de 
Gestión Deportiva. Tel. 924 335 011. Hasta las 14:00 h del 9 de diciembre. 

Confirmación La inscripción solo será efectiva una vez realizado el pago. 

 
IMPORTANTE: No se admitirán inscripciones el día de la prueba. 

 
Las inscripciones son definitivas, personales e intransferibles. No se devolverá el importe si el 
participante finalmente no puede participar, ni se permitirá sustituir a una persona inscrita por 
otra. 

La organización podrá modificar o desviar el recorrido por motivos organizativos, de seguridad, 
condiciones meteorológicas o fuerza mayor, de acuerdo con los jueces-técnicos de la Federación. 
La prueba podrá suspenderse si las circunstancias lo requieren. 

7. HORARIOS Y ORDEN DE LAS CARRERAS 
ORDEN CATEGORÍAS HORA / MOMENTO DISTANCIA 
1 Absoluta y Máster A–F 11:00 h 7.000 m 
2 Sub-18, Sub-16 y Sub-14 Al finalizar la absoluta 1.000 m 
3 Sub-12 y Sub-10 Al finalizar la carrera anterior 400 m 
4 Sub-8 Al finalizar la carrera anterior 150 m 
5 Pequeñines Al finalizar la carrera anterior 50 m 

 

La entrega de premios tendrá lugar en las proximidades de la línea de salida/meta, una vez 
finalizadas las carreras infantiles. Los horarios podrán modificarse por motivos organizativos o de 
seguridad. 
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8. DORSALES Y CONTROL DE SALIDA 
Todos los participantes deberán pasar por el control de salida o cámara de llamada, situado cerca 
de la línea de salida, después de recoger su dorsal y antes del comienzo de la carrera. Solo 
quienes pasen este control estarán asegurados y podrán aparecer en las clasificaciones. Quien no 
pase el control no estará autorizado a participar y no tendrá cobertura de seguro. 

 

PRUEBA RECOGIDA DE DORSALES LUGAR 
Absoluta 10:00–10:45 h Zona de salida/meta 

Pequeñines a Sub-18 11:00–11:45 h Zona de salida/meta 
 

La recogida del dorsal será presencial y requerirá acreditar la identidad mediante DNI. Si lo recoge 
una tercera persona, deberá presentar una autorización con sus datos y una copia del DNI del 
participante. 

9. LLEGADA A META Y PODIO 
 

- No estará permitido cruzar la línea de meta acompañado de familiares, animales o atletas que ya 
hayan finalizado la prueba. El incumplimiento de esta norma podrá ser motivo de descalificación. 

- El dorsal deberá colocarse obligatoriamente en la parte delantera del cuerpo (pecho), en un lugar 
visible y sin doblar ni manipular. Su ocultación, alteración o colocación incorrecta podrá ser 
motivo de descalificación. 

- Durante la entrega de premios, únicamente podrán subir al podio los atletas que hayan obtenido 
alguno de los puestos premiados. 

10. SEGUROS Y ASISTENCIA MÉDICA 
Conforme a la circular 46/15 de la FAEX, al utilizarse vías públicas, los participantes estarán 
cubiertos por los seguros de responsabilidad civil y accidentes regulados en el Real Decreto 
1428/2003, en las condiciones establecidas en las pólizas. La prueba contará con ambulancia y 
médico. 

11. CONTROL DE LA PRUEBA Y DESCALIFICACIONES 
La prueba estará controlada por el Comité Autonómico de Jueces de la Federación Extremeña de 
Atletismo. Es obligatorio pasar por el control de salida para participar legalmente, contar con 
seguro y figurar en las clasificaciones. 

Podrá ser descalificado cualquier atleta que: 

• No complete el recorrido oficial. 
• Utilice sustancias prohibidas. 

C
ód

. V
al

id
ac

ió
n:

 C
3C

R
K7

6T
5H

FF
EF

7L
9X

N
Q

6Q
PN

K 
Ve

rif
ic

ac
ió

n:
 h

ttp
s:

//l
ag

ar
ro

vi
lla

.s
ed

el
ec

tro
ni

ca
.e

s/
 

D
oc

um
en

to
 fi

rm
ad

o 
el

ec
tró

ni
ca

m
en

te
 d

es
de

 la
 p

la
ta

fo
rm

a 
es

Pu
bl

ic
o 

G
es

tio
na

 | 
Pá

gi
na

 5
 d

e 
7 



AYUNTAMIENTO DE LA GARROVILLA  |  ÁREA DE GESTIÓN DEPORTIVA 

6 
 

• Corra sin dorsal o con el dorsal de otra persona. 
• Modifique, deteriore o manipule el dorsal asignado. 
• No utilice el sistema de control por chip facilitado por la organización. 

ATENCIÓN: No está permitido utilizar porta-dorsal. 

 

12. RECLAMACIONES 
Las cuestiones relacionadas con la organización deberán dirigirse al organizador. Las 
reclamaciones estrictamente deportivas se presentarán ante el juez árbitro hasta 30 minutos 
después de la publicación oficial de los resultados. Posteriormente, podrá reclamarse por escrito 
ante el jurado de apelación, previo depósito de 60 €. 

13. ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 
La participación supone la aceptación íntegra de este reglamento. La organización podrá solicitar 
en cualquier momento la acreditación de los datos indicados en la inscripción. Las irregularidades 
o falsificaciones podrán provocar la descalificación. Al inscribirse, todos los participantes 
declaran haber leído, entendido y aceptado estas normas. 

14. DERECHOS DE IMAGEN 
El participante acepta que la organización capte imágenes de la prueba y las difunda a través de 
los medios legalmente establecidos. Si no está de acuerdo, deberá comunicarlo a la organización 
para solicitar la retirada de las imágenes relacionadas con su participación. 

15. SERVICIOS DE APOYO 
Durante el evento habrá servicio de Protección Civil, voluntarios, trabajadores municipales y 
vehículos de apoyo. 

16. APARCAMIENTO, GUARDARROPA Y DUCHAS 

• Aparcamiento: calles colindantes próximas a la zona de salida/meta. 
• Guardarropa: no habrá servicio de guardarropa. 
• Aseos y duchas: disponibles en el Pabellón Municipal de Deportes, calle Estadio, n. º 10, de 

11:30 a 13:00 h. 

La organización no se hace responsable de la pérdida de documentos ni de los robos que 
pudieran producirse. 
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17. PUNTUACIÓN EN EL CIRCUITO RUN NAVIDEÑO 
La séptima edición del Cross Navideño “Camino La Vega” es puntuable para el XII Circuito Run 
Navideño Vegas Bajas 2026–2027. 

18. RECORRIDO 
Recorrido de la carrera absoluta (7.000 metros): 

 

Consulta del recorrido: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/ii-cros-la-vega-86424892 

 

CONTACTO PARA DUDAS: Yoan Iznaga Cantero · yicdinamizavg@gmail.com 
 

En La Garrovilla, a fecha de firma electronica   
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