
                                          

"I CROSS CIUDAD DE LLERENA”

V JORNADA DE LA LIGA DE EXTREMADURA DE CROSS

11 de diciembre de 2021 

CIRCUITO “PARQUE PERIURBANO PIEDRAS BARATAS”

La Ciudad de Llerena, apuesta por el atletismo, en esta ocasión participa por
primera vez en la Liga Autonómica de Campo Través. Cuenta con el apoyo y
colaboración  de  Asociación  Atletismo  Campiña  Sur  y  tiene  como  director
deportivo José Antonio Fuentes Mena. 

Se han diseñado tres circuitos para que puedan desarrollarse todas las pruebas
con su programa recomendado para el mes de NOVIEMBRE:

- Circuito A: de 1000 metros. 
- Circuito B: de 2000 metros.
- Circuito C: de 500 metros.

Artículo 1. Información de la prueba.

El  próximo día 11 de diciembre de 2021 se celebrará en Llerena el I  CROSS
CIUDAD DE LLERENA, y V JORNADA DE LA LIGA DE EXTREMADURA DE
CAMPO A TRAVÉS

Artículo 2. Inscripciones y recogida de dorsales.

La inscripción se podrá realizar hasta el martes anterior a la realización de la
prueba en la forma establecida en la normativa de la liga autonómica de campo
a través 2020/2021. La recogida de dorsales se llevará a cabo en secretaría desde
las 10:45 horas. 

Está  abierta  la  participación  también  de  atletas  populares.  La  prueba  está
incluida dentro del calendario nacional de pruebas de Nivel II, por ello también
podrán  inscribirse  atletas  con  licencia  nacional  con  clubes  por  otras
Federaciones. Tanto los atletas populares, como aquellos con licencia nacional
con clubes  por otras Federaciones deberán realizar  un ingreso de 10 € en la
cuenta  ES24-2048-1290-7297-  0000-1883  y  mandar  el  resguardo  bancario  a
secretaria@atletismo-ext.com con los datos de la inscripción. 

Los atletas de la Campiña Sur de categoría popular, por su comodidad, pueden
enviar un correo electrónico con los siguientes datos: 



                                          

Nombre  y  apellidos,  DNI,  Localidad  y  adjuntar  resguardo  bancario  a
asociacionatletismocampinasur@gmail.com antes de 22:00 h. del martes,  7 de
diciembre  o  llevarlo  físicamente  a  la  oficina  de  deportes  del  Excmo.
Ayuntamiento de Llerena antes de las 14:00 h. del martes, 7 de diciembre. 

Artículo 3. Atletas participantes. 

Podrán participar todos los atletas con licencia nacional o autonómica para la
temporada 2021,  con licencia Judex  de la temporada 2021-2022 así  como los
atletas populares que cumplan con las condiciones del Árticulo 4. Los atletas de
categoría  inferior  a  la  sub-14,  no  podrán participar  en  la  Liga.  Lo harán en
carrera no competitiva los Sub8, Sub10 y Sub12.

Artículo 4. Horarios.

 El horario de competición y distancias serán las siguientes:

Horario             Categoría                                                               Distancia          Vueltas  
11:30 h Sub-14 Femenino  2.000 m 2A
11:45 h Sub-14 Masculino  2.000 m 2A
12:00 h Sub 16 Femenina-Sub-16 Masculino  3.000 m      1A+1B
12:20 h Sub 18 Femenina-Sub-18 Masculino  4.000 m             2B
12:45 h Máster Mas-Fem -Sub 20 Mas-Fem  5.000 m     1A+ 2B
13:15 h Sub8 - Sub10 Femenino     500 m            1C
13:20 h Sub8 - Sub10 Femenino     500 m            1C
13:25 h Sub12 Femenino  1.000 m 1A
13:30 h Sub13 Masculino  1.000 m 1A
13:30 h Sub-23 y Absoluta Fem/Masc  5.000 m      1A+2B
12:45 h Popular Mas-Fem  5.000 m     1A+ 2B

Artículo 5. Premios 

*Medallas para todos los  Sub8, Sub10 y Sub12 que participen, este año solo
hacen una carrera; el programa CITIUS; ALTIUS, FORTIUS, se anula.

 * Trofeo para el primero de cada categoría, medalla 2º y 3º clasificado. 

 * Trofeo para los equipos vencedores de cada categoría

* Trofeo para el ganador y ganadora de la carrera popular



                                          

Artículo 6. Circuito

CIRCUITO A (1000m)

CIRCUITO B (2000m)



                                          

CIRCUITO C (500m).

Ubicación: 

Parque peri urbano “Piedras Baratas”, sito entre la Ciudad Deportiva Municipal
Carlos de la Rosa “Toy” y el Auditorio de Llerena.

7600m parking



                                          

PLANO GENERAL:


