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CIRCULAR Nº 24 /2023 

23/01/ 2023 

ES  II TORNEO NACIONAL “DYNAMIC NEW ATHLETICS” 
(DNA) 

 

_ A todas las entidades interesadas. 
 

La Real Federación Española de Atletismo organizará el II Torneo Nacional “Dynamic New Athletics” 

(DNA), los días 20 y 21 de mayo de 2023 en Madrid. El objetivo de este programa es difundir la práctica 

del atletismo entre los alumnos de Enseñanza Secundaria y Escuelas de Atletismo, a la vez que se 

promocionan los valores y enseñanzas aplicadas al atletismo.  DNA está destinado a los escolares de 1º y 

2º de educación secundaria, no necesariamente federados, estimulando la participación con competiciones 

por equipos y una competición final nacional.  

Su desarrollo en Extremadura es a través de la Federación Extremeña de Atletismo. 
 

3. Objetivos:  

 

• Desarrollar un formato que complemente el atletismo tradicional y que atienda a las demandas 

de un mundo cambiante, especialmente orientado a los jóvenes. 

 

• Aumentar en el futuro el seguimiento y la repercusión del atletismo tradicional. 

Características del programa DNA. 

 

2. Características de las competiciones: 
 

• Programa destinado a chicos/as nacidos/as en 2009 y 2010. 

 

• Que sea por equipos mixtos para que participen tanto chicos como chicas. 

 

• Aumentar la importancia y la participación del entrenador durante la competición.  

 

• Importancia de las estrategias. 

 

• Duración más corta y compacta. 

 

• Fácil de entender e impredecible hasta el final. 

 

• Utilización de medios digitales y tecnológicos. 

 

 

3. Participantes: 

 

Se trata de una competición por equipos destinada a Centros Educativos de Enseñanza secundaria y Escuelas 

de Atletismo. Podrán participar en la fase final nacional 12 centros escolares, con un máximo de 8 atletas por 

equipo.  



FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE ATLETISMO 

 

 

Cada Centro puede presentar un equipo formado por 4 chicas y 4 chicos. 

4. Inscripciones: 
 

Participación. 
En la segunda edición de este nuevo formato, las Federaciones Autonómicas (en lo sucesivo  

denominados FFAA) deberán inscribir y confirmar a los equipos/colegios clasificados en sus  

respectivas fases autonómicas, con independencia del formato que hayan utilizado en su ámbito  

autonómico. Estos equipos/centros de secundaria serán invitados a participar en la Fase Final Nacional del  

programa DNA. 

 

Las Federaciones autonómicas deberán comunicar a la RFEA su intención de participar en la Fase final 
nacional, con un centro educativo, hasta el 21 de abril de 2023 antes de las 12:00 horas (comunicándolo al 
mail  mtiniguez@rfea.es).  

Los colegios de primaria y Escuelas de atletismo que deseen participar en la fase regional que 
organizará la Faex, deberán comunicarlo a la propia Federación Extremeña antes del día 28 de febrero 
al siguiente correo: secretaria@atletismo-ext.com 

 

 
5. Sistema de competición 

 
Para obtener más información sobre el programa y el reglamento de la competición, deberán dirigirse al 

siguiente enlace:218-2022.pdf (rfea.es) 

 
6. Fase regional: 

Se realizará durante el curso escolar y se informará a los centros inscritos con tiempo suficiente. Los gastos 

de desplazamiento a la competición son a cargo de cada centro escolar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
EL SECRETARIO GENERAL 

 

 

 

 

 

 

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 

https://www.rfea.es/circulares/2022/218-2022.pdf
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