
  

 

                                   FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE ATLETISMO   

  

Avda. del Brocense  s/n (Ciudad Deportiva), 10002 Cáceres.  Tlf: 927 21 40 50   e-mail: secretaria@atletismo-ext.com www.atletismo-ext.com  

  

 

 

 

 

 

 

 
  

- Al Director de Promoción Deportiva 

- A los Presidentes de los Comités Zonales 

- A todos los Centros/Entidades inscritos 

  

  

Artículo 1. Información de la prueba. El próximo día 10 de junio se celebrará en el CNTD “Ciudad 

Deportiva” de Cáceres el Campeonato de Extremadura Judex sub 14 de clubes organizado por la 

Federación Extremeña de Atletismo.  

Celebrándose también las pruebas pendientes del Cto. Extremadura que por climatología se 

suspendieron. (L. Disco, Triple Salto, Altura, 1000 mts Obstáculo y 80 mts femenino), celebrándose con 

los atletas ya inscritos en su día. 

En la prueba de 80 mts femenino se vuelve a celebrar la prueba, solo con las atletas que se presentaron 

a disputarla ese día. 

 

Los diferentes clubes donde tuvieran atletas en estas pruebas, deben CONFIRMAR la participación 

en las distintas  pruebas que se han indicado debiendo enviar un correo a: secretaria@atletismo-

ext.com  indicando su intención de participar o de lo contrario quedaría fuera de la prueba. 

 

Artículo 2. Inscripciones. Todas las entidades inscritas en JUDEX deberán hacer las inscripciones a 

través de la Intranet de la RFEA. El plazo de inscripción se cerrará el martes anterior a la celebración de 

la prueba. Pasado este plazo, se habilitará un día más para subsanar incidencias en las inscripciones.  

De las pruebas que se suspendieron NO se realiza inscripciones nuevas. 

  

2.1. Inscripción de equipos. Podrán a participar en la competición como club, aquellas entidades que 

formen parte de los Judex. Podrán inscribir a un solo equipo, masculino y femenino por separado, el 

equipo debe ser formado por 8 atletas.  

  

Artículo 3. Listado de inscritos/Listas de salida. El miércoles anterior a la prueba se publicarán los 

listados de inscritos y las listas de salida de la categoría Sub 14.  

  

Artículo 4. Secretaría. La secretaría de la prueba estará abierta desde las 16:30h hasta las 18:00h. Los 

dorsales utilizados serán los entregados en la I prueba Judex. Los atletas que se incorporen a la 
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competición recibirán dorsales nuevos. Fuera de este horario no se entregarán dorsales por lo que los 

delegados deberán prever la recogida de los dorsales dentro de este horario y en caso de no poder hacerlo, 

encargárselo a otra entidad.  

  

4.1. Secretaría móvil. La secretaría móvil para trámites de la federación estará abierta de 17.00h. a 

18:00h  

  

Artículo 5. Normas Técnicas.  

  

5.1. Categoría Sub14. Las pruebas habilitadas para la categoría Sub 14 son: 80 m.l., 1.000 m.l., 80 m.v., 

2.000 m.m., S. Longitud, S. Altura, L. Peso (3 kg), L. Jabalina (400/500 gr), Relevos 5x80. 

  

Las normas técnicas son las reflejadas en el Art.11 de la Circular37 

- Los concursos tendrán 3 intentos. 

- En el salto de Altura tendrán dos intentos por altura. 

- Los atletas de carrera tendrán dos salidas nulas. 

- La utilización de Tacos en la velocidad es opcional. 

 

 

Artículo 6. Horario. El horario provisional, que puede sufrir modificaciones, es el siguiente:   

  

Apertura cámara 

de llamadas 

Cierre cámara 

de llamadas 

Salida a 

pista 

Hora 

prueba 

Prueba 

16:45 16:55 17:00 17:30 L. Jabalina Fem/Masc  

16:45 16:55 17:00 17:30 S. Longitud Fem/Masc  

16:45 16:55 17:00 17:30 L. Disco Fem/Masc 

17:55 18:05 18:10 18:15 2000 m.m. Fem/Masc 

18:10 18:20 18:25 18:30 1000 m.l. Fem 

18:20 18:30 18:35 18:40 1000 m.l. Masc 

18:30 18:40 18:45 19:50 80 m.v. Fem 

18:40 18:50 18:55 19:00 80 m.v. Masc 

19:20 19:30 19:35 19:40 80 m.l. Fem +  Serie extra 

19:30 19:40 19:45 19:50 80 m.l. Masc 

19:00 19:10 19:15 19:45 Triple Salto Fem/Masc  

19:25 19:35 19:40 19:45 1000 mts Obstáculos 

19:55 20:05 20:10 20:25 S. Altura Fem/Masc  

https://www.atletismo-ext.com/descargar-documento-1347/CIRCULAR037%20-%20REGLAMENTO%20JUDEX%20SUB14%20PISTA%20AIRE%20LIBRE
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19:55 20:05 20:10 20:25 L. Peso Fem/Masc  

20:35 20:45 20:50 20:55 RELEVOS 5X80 Fem 

20:50 21:00 21:05 21:10              RELEVOS 5X80 Masc 

 

  

 

Artículo 7. Premios.   

  

7.1. Sub-14. Se establecerán las siguientes clasificaciones:  

  

- Equipos: Obtendrán trofeo los tres primeros equipos clasificados en categoría femenina y 

masculina según el sistema de puntuación establecido en este reglamento.  

  

 Artículo 8. Cto. España de Clubes sub14.  El Campeonato España de Clubes sub14 se disputará en 

Torrevieja (Alicante) los próximos días 14-15 de octubre de 2023. 

Tendrán plaza directa el Club con Licencia Nacional que quede en 1ª posición en este Campeonato, tanto 

masculino, como femenino, teniendo como obligatoriedad tener todos los atletas que formen equipo la 

licencia nacional. 

El equipo clasificado en 2ª posición quedará de reserva. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EL SECRETARIO GENERAL.  

  

  

  

  

Fdo.: Juan Antonio Sánchez Aparicio  
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