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CIRCULAR N° 63/2025

Al L 1 ADviw
Direccién General de
Jévenes y Deportes

07/05/2025

HORARIO 111 JORNADA JUDEX SUB16 Y SUB18

- A todas las entidades inscritas
- Al director de Promocion Deportiva

Articulo 1. Informacién de la prueba. El proximo dia 17 de mayo se celebrarad en las Pistas de
Atletismo de la Ciudad Deportiva de Caceres la III Prueba JUDEX Sub16 y Sub18 de pista al aire libre
organizada por la Federacion Extremena de Atletismo.

Articulo 2. Inscripciones. Las inscripciones se realizaran a través del call room de la RFEA los
clubes con licencia por la Federacion Extremena de atletismo y a través de una hoja Excel que enviara
la secretaria de la Federacion Extremefia de atletismo a los correos electronicos de cada entidad Judex.
El plazo de comunicacién y devolucion del mismo Excel con las inscripciones finaliza a las 23:55 h.
del martes anterior a la prueba.

2.1. Normativa especifica para la inscripciéon de atletas. Cada atleta podra inscribirse como maximo
en dos pruebas y el relevo. En caso de inscripcion en dos carreras, ningun atleta podra realizar mas de
una superior a 200 metros en cada jornada.

2.2. Normativa especifica para el RELEVO en las jornadas previas al Cto. Extremadura. Se podra
realizar inscripciones mixtas de categorias (sub16 y sub18), registrdndose la marca realizada como marca
absoluta, no de categorias. Indicando que en el Cto. Extremadura no quedara permitida esta normativa.

Articulo 3. Normativa utilizacion y recogida de dorsales. Estara abierta entre las 09:30 y las 11:00
horas. Fuera de este horario no se entregaran dorsales. Los delegados deberan prever la recogida de los
dorsales dentro de este horario y en caso de no poder hacerlo, encargéarselo a otra entidad. En esta III
Prueba JUDEX se utilizaran los dorsales entregados en las anteriores jornadas. En caso de olvido o
extravio habra un segundo dorsal a disposicion de las entidades que deberan solicitar en la secretaria de
la prueba antes de la competicion.

3.1. Secretaria movil. La secretaria mévil para posibles tramites de la federacion, estara disponible de
10:00 a 11:00 horas.

Articulo 4. Normas Técnicas. Las normas técnicas se rigen en el Reglamento JUDEX de Pista al
Aire Libre Subl6y Sub18 —2025 (REGLAMENTO JUDEX CATEGORIA subl16- sub18- 2025.

Articulo 5. Horario. Horario modificado:
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Apertura Cierre pista Hora Prueba
9:45 9:55 10:00 10:30 Triple Salto Sub 16 y Sub 18 Mas/Fem
9:45 8:55 10:00 10:30 S. Pértiga Sub 16 y Sub 18 Mas/Fem
9:45 9:55 10:00 10:30 L. Martillo Sub16 y Sub 18 Masc/Fem
10:10 10:20 10:25 10:30 110 m.v Sub 18 Masc
10:20 10:30 10:35 10:40 100 m.v Sub 16 Masc
10:30 10:40 10:45 10:50 100 m.v Sub16 Fem
10:30 10:40 10:45 10:50 100 m.v. Sub18 Fem
10:35 10:45 10:50 11:00 100 m.| Sub 16 Masc
10:50 11:00 11:05 11:10 100 m.l. Sub 18 Masc
11:00 11:10 11:15 11:20 100 m.I Sub 16 Fem
11:35 11:45 11:50 11:55 100 m.l. Sub18 Fem
11:05 11:10 11:15 11:45 L. Peso Sub 16 y Sub 18 Mas
11:05 11:10 11:15 11:45 L. Jabalina Sub16/Sub18 Masc/Fem
11:45 11:55 12:00 12:05 3000 m.I Sub16/Sub18 Masc /Fem
11:50 12:00 12:05 12:15 1500 m. Obstaculos Sub 16 Masc/Fem
12:00 12:20 12:25 12:30 2000 m. Obstaculos Sub 18 Fem
12:25 12:35 12:40 12:45 2000 m. Obstaculos Sub 18 Masc
12:40 12:50 12:55 13:00 1000 m.l Sub16 Masc
12:50 13:00 13:05 13:10 1000 m.l. Sub16 Fem
13:00 13:10 13:15 13:20 600 m.l. Sub 16 Masc
13:05 13:15 13:20 13:25 600 m.l. Sub 16 Fem
12:45 12:55 13:00 13:30 S. Longitud Sub16/Sub18 MAsc/Fem (2 fosos)
12:45 12:55 13:00 13:30 L. Peso Sub 16 y Sub 18 Fem
13:20 13:30 13:35 13:40 200 m.l. Sub18 Masc
13:30 13:40 13:45 13:50 200 m.l. Sub18 Fem
13:45 13:55 14:00 14:05 300 m.l. Sub 16 Masc
13:55 14:05 14:10 14:15 300 m.l. Sub 16 Fem
14:10 14:20 14:25 14:30 400 m.l. Sub 18 Masc
14:15 14:25 14:30 14:35 400 m.l. Sub 18 Fem
14:40 14:50 14:55 15:00 4x100 m Mas
14:55 15:05 15:10 15:15 4x100m Fem
EL SECRETARIO GENERAL
Fdo: Juan Antonio Sanchez Aparicio
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